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Sketchnoting: imparare a pensare e comunicare con le immagini

Appunti visivi con il doodling al servizio della produttivita
& 128 presenziale / a distanza

@ Durata in presenza : 1 giorno ( 8 Ore) Open : 990,00 € +IVA WebCode: 1.3.58
Durata online : 1 giorno ( 6 Ore) Packaged in azienda : 1.800,00 € +IVA +10% di

Project Management (Quota riferita ad un gruppo

di 10 pax max)

Customized : Su richiesta

Tecnica basata su messaggi sintetici e d'impatto, composti da parole e piccoli disegni semplici, talvolta schemi, lo sketchnting & una tendenza in
forte crescita nel nostro mondo sommerso dalle informazioni e in grado di aumentare di oltre il 70% la memorizzazione dei messaggi.

Non serve saper disegnare per diventare un buon “sketchnoter”: chiunque puo riuscirci.
Il corso permettera ai partecipanti di padroneggiare la tecnica dello sketchnoting -nota anche come doodling- applicabile in molti ambiti, come
organizzazione personale, apprendimento, creativita, comunicazione.

A chi é rivolto

Chiungue voglia apprendere la tecnica dello sketchnoting

Programma

Prendere appunti visivi per facilitarne la memorizzazione e I'uso

® Superare l'inibizione verso il disegno: tutti possono diventare sketchnoter!
® Apprendere le forme di base e i 6 elementi fondamentali dello sketchnoting
e Creare il proprio alfabeto visivo e scoprire il proprio stile personale

® Allenarsi a prendere appunti grafici

Tradurre le informazioni in messaggi grafici e visivi

Selezionare e filtrare I'essenziale

Sintetizzare i messaggi chiave sotto forma di schemi e rappresentazioni visive
Comporre e organizzare gli elementi grafici per chiarire il pensiero

Applicare lo sketchnoting in diversi contesti:

O comprensione

apprendimento

organizzazione personale

creativita, ecc.

O O O

Realizzare sintesi grafiche per comunicare con impatto

® Presentare dal vivo I'essenziale di un messaggio in forma visiva: disegno, schema, rappresentazione grafica



® Argomentare e convincere attraverso uno schema o una rappresentazione visuale
® Condurre riunioni utilizzando lo sketchnoting come strumento di animazione e coinvolgimento

Obiettivi del corso

® Prendere appunti visivi per migliorare I'efficacia personale
® Tradurre le informazioni in messaggi grafici per chiarire e strutturare il pensiero

e Creare sintesi visive per comunicare in modo piu chiaro, rapido e d'impatto

Esercitazioni

L'approccio pedagogico del corso & esercitativo.
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